
 

 

 

 

 

UNLOCKED 

2020-1-HU01-KA204-078660 

 

Multiplikációs esemény 

Szakmai rendezvény 

 
 

Téma:  A művészetterápia lehetőségei a fogvatartottak reintegrációjában.  

Időpont:  2022. április 20. (szerda) 

Helyszín:  Fővárosi Büntetés-végrehajtási Intézet, színházterem/előadó 

 

 

09.30 - 10.00   Érkezés, regisztráció 

 

10.00 - 10.20   Az UNLOCKED című nemzetközi együttműködésben  

    megvalósuló projekt, valamint az IO1 szellemi termék  

    bemutatása: A művészetterápia lehetőségei marginalizált, 

    sérülékeny társadalmi csoportok esetében  
    (Mészáros Mercedes, Váltó-sáv Alapítvány) 

 

10.20 - 10.40   A művészetterápiás programok lehetősége és jelentősége a 

    reintegrációs munkában a büntetés-végrehajtás szemszögéből 

    (Juhász Ferenc alezredes, Büntetés-végrehajtás Országos  

    Parancsnoksága)  

 

10.40 - 11.00   Az IO4 szellemi termék bemutatása - témafókuszok: Képzők 

    képzése II. (a művészetterápia lehetőségei)  

    (Mészáros Mercedes, Váltó-sáv Alapítvány) 

  

11.00 - 11.30   Kávészünet 

 

11.30 - 12.30    Műhelymunka I. 

 

12.30 - 13.30   Ebéd 

 

13.30 - 14.30    Műhelymunka II.   

   

14.30 - 15.00   Értékelés, zárás, összegzés 

 

Tervezett műhelymunkák, ahol forgórendszerben szerezhetnek gyakorlati tapasztalatokat a 

résztvevők:  

 

1. A kiégés megelőzése, a stresszkezelés (Pósa Kornél, Váltó-sáv Alapítvány) 

 

2. Releasy Diary (IO5): Szabadító Napló bemutatása (szabadulásra felkészítés új, 

nemzetközileg fejlesztett eszközének, a felhasználás lehetőségeinek bemutatása) (Mészáros 

Mercedes, Váltó-sáv Alapítvány) 



 

 

 

 

 

 

3. Az irodalomterápia (biblioterápia) módszere (kreatív programok lebonyolításának 

lehetőségei, eszközei, javaslatai) (Csorba-Simon Eszter, Váltó-sáv Alapítvány) 

 

4. A művészetterápia lehetőségei a marginalizált, sérülékeny társadalmi célcsoport 

támogatásában: új technikák, új lehetőségek (Juhászné Ceglédi Tünde, Váltó-sáv Alapítvány) 

 

 

A projekthonlap elérhetősége:  http://www.unlocked.hu/index.html 

Az IO1 elérhetősége:    http://www.unlocked.hu/io1-art-therapy.html 

Az IO4 elérhetősége:    http://www.unlocked.hu/io4.html 

 

 


